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L’énergie en poèmes 
 

 
 

 
Sujet : Énergies, changement climatique, 
énergies renouvelables, maîtrise de la 

demande en énergie 
 
Chant, poème, français 
 
 
 
Écrire un poème, un calligramme ou une 
chanson sur l'énergie 
 
 
 
Variable 
 

 
 

Matériel requis 
 

 des feuilles de papier 

 des stylos (et feutres pour les 
calligrammes) 

 et pourquoi pas des instruments 
de musique ! 
 

 
But 

 
Réinvestir les connaissances acquises dans un processus de création, permettant aux enfants 
d'exprimer leur sensibilité artistique. 

 
Procédure 

 
En reprenant l'air d'une chanson existante, il est possible de réécrire des paroles en lien avec la 
thématique de l'énergie. Par exemple, il est possible de modifier les paroles de la marseillaise et d'en 
faire une chanson pour la préservation de notre planète. Il est possible également de « détourner » 
les paroles d'une chanson enfantine ou de tout autre chanson bien connue des enfants. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
On peut également écrire un poème sur l'énergie, ou mieux, un calligramme. Un calligramme est un 
poème dont la mise en forme de l'écriture rappellera visuellement le sujet du poème. Guillaume 
Apollinaire était très friand de calligrammes et vous trouverez sur Internet de nombreux exemples. 
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Conclusion 

 
Encore une autre manière d'aborder l'énergie ! La partie « sensible » de l'enfant trouve avec cette 
activité un autre moyen de s'exprimer. 
 
Si la réalisation de calligrammes a été choisie, elle peut être combinée avec l'activité « Dessine-moi 
l'énergie » et ainsi une exposition peut-être mise en place sur le thème « Arts et énergie ». Cette 
exposition pourra être composée de dessins, peintures, sculptures, calligrammes, et poèmes associés 
à des panneaux d'informations plus « scientifiques ». 
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